
Mogelijke middelen - Hangsteigers
Hangsteigers worden regelmatig gebruikt langs gevels. Het voordeel hiervan is dat de
werkvloer op exact dezelfde hoogte kan worden gebracht voor de meest optimale uitvoering.
Het opstellen en afbreken van hangsteigers wordt door specialisten uitgevoerd.
Verander hierdoor nooit iets aan de constructie van de opstelling.
Controleer voor elk gebruik de hangsteiger en let op de aanwezigheid van borgpennen.
Draag beveiligingsmiddelen (zoals een valharnas met een positioneringslijn) wanneer je op
een hangsteiger gaat werken.

Mogelijke middelen - Hoogwerker �1�
Hoogwerkers zijn er in vele maten en uitvoeringen, zowel voor werkzaamheden binnen als
buiten.
Ga bij de voorbereiding goed na of de hoogwerker goed onderhouden is, de
veiligheidsvoorzieningen in orde zijn en de ondergrond stevig genoeg is.
Maak, wanneer nodig, gebruik van een positioneringsgordel.
Zet de ruimte rondom de hoogwerker af, zodat daar geen voorbijgangers kunnen lopen.
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Mogelijke middelen - Hoogwerker �2�
Neem niet meer materiaal en gereedschap mee, dan is toegestaan.



Wees alert bij het verrijden van de hoogwerker als een medewerker in de bak staat.
Maak geen gebruik van de hoogwerker als de weersomstandigheden slecht (harde wind,
naderend onweer) zijn.
Blijf altijd in de werkbak staan, klim niet over het hekwerk.

Mogelijke middelen - Kraan + werkbak
Sinds 1 juli 2020 is de inzet van werkbakken alleen nog bij hoge 
uitzondering mogelijk.
De noodzaak om met een werkbak of werkplatform veilig te werken moet worden
aangetoond in een schriftelijk werkplan.
Het plan moet beoordeeld en akkoord bevonden worden door een gecertificeerde hoger
veiligheidskundige.
Dit plan dient minimaal 2 dagen van te voren gereed te zijn, aangezien de aanmelding van de
werkzaamheden bij SZW uiterlijk 2 dagen voor aanvang plaats moet vinden.
Het verzorgen van een plan, het verkrijgen van goedkeuring en de aanmelding van de
werkzaamheden is de taak van de opdrachtgever van de kraanleverancier.
Houdt er rekening mee dat de bewegelijkheid van de vrij hangende bak kracht zetten lastig
maakt.
Let op weersomstandigheden bij het gebruik van een werkbak.
Zorg voor goede communicatie tussen jou en de kraanmachinist, door bijvoorbeeld een
portofoon te gebruiken.





Mogelijke middelen - Stijg-/daalsysteem (“Rope Access”)
Werken op hoogte waarbij er “hangend aan lijnen” werk wordt uitgevoerd, wordt meestal
door specialisten gedaan.
Het wordt toegepast wanneer er geen andere werkmethode mogelijk is en er voldoende
stevige verankeringspunten zijn.
Voor Rope Access moet je getraind zijn om goed en vertrouwd met de lijnen, harnassen en
verankeringspunten om te gaan. Zo moet het veiligheidsmateriaal geschikt zijn om het werk
uit te voeren.
Weeromstandigheden zijn van grote invloed op de werkmethode.
Materiaal en gereedschap is lastig om mee te nemen en in te zetten, let op dat je geen
gereedschap laat vallen.


